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Agenda

1. Kapitalismus, Wachstumszwang und die Zerstorung der
Lebensgrundlagen

2. Sind die bestehenden Konzepte des Postwachstums und
der zirkularen Wirtschaft zukunftsfahig?

3. Voraussetzungen und Anwendung einer
Postwachstumsdkonomie
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Wachstumszwang ist systemimmanent

v Politiker in Deutschland sind per Gesetz zum
Wirtschaftswachstum verpflichtet

v’ Ein kapitalistisches System funktioniert ohne Wachstum

nicht”. Hans Matthofer, ehemaliger deutscher Finanzminister

=> Damit wird ein System kinstlich am Leben erhalten, das
Naturzerstorung, soziale Spaltung und permanente Kriege
fur sein Uberleben braucht.
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Postkapitalistischer
Totalitarismus
nach Michael Esfeld

Vortrag in Uberlingen
am 24. April 2026

SELBSTBESTIMMUNG

statt

Die GRUNDLAGE und ZUKUNFT unserer Gesellschaft

Vortragsabend mit
Prof. Dr. Michael Esfeld
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Michael Esfeld
Professor fur Philosophie
an der Universitat Lau-
sanne, Mitglied der deut-
schen Nationalakademie
Leopoldina und Stiftungs-
rat des Liberalen Instituts
der Schweiz.

-

Der Vortrag zeigt auf, wie
der Staat sich vom Rechts-
staat- zum Ausnahme- und
Willkurstaat entwickelt und
die Menschen entmundigt.
Der Vortrag legt dann dar,
wie wir die Selbstbestim-
mung uber unser Leben
zuruckgewinnen konnen.

Freitag,
24. April 2026
19.30 Uhr

Dorfgemeinschaftshaus Nussdorf
Zum Laugele 4

88662 Uberlingen-Nussdorf
www.nussdorf-bodensee.de




Was wachst denn alles?

Foreign McDonald's
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Image source: Steffen, Crutzen & McNeill 2007 [Ambio 36: 314-321]

v Alles!
v Entgegen der weitverbreiteten Meinung: Technische Effizienz treibt den

Konsum an!
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Warum ist das ein Problem?

v GroRflachige Zerstdrung von Boden, Wasser und Luft, Verlust an Biodiversitat,

v' Soziale Spaltung: die reichsten 0,1% der Weltbevolkerung besitzen so viel wie die
armsten 50% -> gesellschaftlicher Zusammenbruch

v Globaler Schuldenstand auf Rekordniveau, hier in % des BIP (engl. GDP) gem. OECD

Land

Japan

Italien

USA

Frankreich

Vereinigtes Kénigreich
Kanada

Deutschland

Schuldenquote

ca. 230-250 %
ca. 135-140 %
ca. 120-125 %
ca. 110-115 %
ca. 100-105 %
ca. 100-110 %

ca. 60-65 % Gemein (Aol Lobby
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Sechs von neun planetaren Belastungsgrenzen sind
uberschritten

2009

7 boundaries assessed, : 7 boundaries assessed, : 9 boundaries assessed,
3 crossed : 4 crossed : 6 crossed

The evolution of the planetary boundaries framework. Licenced under CC BY-NC-ND 3.0 (Credit: Azote for Stockholm Resilience Centre, Stockholm University. Based on Richardsonel

2009) Click on the image to download. Ge mei n w OQ\Q. L()bby
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https://doughnuteconomics.org/about-doughnut-economics

Ist ,,gutes Leben” innerhalb der planetaren Grenzen moéglich?
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https://doughnuteconomics.org/about-doughnut-economics
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2. Sind die bestehenden Konzepte des Postwachstums und
der zirkularen Wirtschaft zukunftsfahig?
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Was versteht man unter Postwachstum?

Niko Paech: Grundziige einer Postwachstumsdkonomie (2009)

Als ,Postwachstumsokonomie” wird eine Wirtschaft bezeichnet, die ohne Wachstum des
Bruttoinlandsprodukts tUber stabile, wenngleich mit einem vergleichsweise reduzierten
Konsumniveau einhergehende Versorgungsstrukturen verfugt.

Die Postwachstumsdkonomie grenzt sich von landlaufigen, auf Konformitat zielende
Nachhaltigkeitsvisionen wie ,qualitatives®, ,nachhaltiges”, , grines”, ,dematerialisiertes”
oder , decarbonisiertes” Wachstum ab.
Den vielen Versuchen, weiteres Wachstum der in Geld gemessenen Wertschopfung
dadurch zu rechtfertigen, dass deren 6kologische , Entkopplung” kraft technischer
Innovationen maoglich sei, wird somit eine Absage erteilt.

Gemein(/JnQ«QLobby
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Was
versteht
man unter
Circular
Economy?

Mehr und mehr von erneurbarer
Energie angetrieben

Materialgewinnung und -erzeugung

|

Komponentenhersteller

Biochemische
Rohstoffe Produkthersteller

Biologischer Kreislauf

Ruckfihrung Biosphére l ‘

Dienstleister

Biogas

Kaskaden Instandhaltung

Konsument
Anaerobe Garung/

Kompostierung

Abhohlung/ Abhohlung/
Sammlung.-.-..Sammiung

Ruckgewinnung ‘ ‘ ........ ‘
biochemischer o Energierickgewinnung .
Rohstoffe? £ : l ‘ :
RN 0 A ! Schwund—zu minnimieren
Mdulldeponie

1 Landwirtschaft, Viehzucht, Fischerei, Jagd

2 Kann sowohl Ernte- als auch Konsumentenabfalle nutzen
Quelle: Ellen MacArthur Foundation

Adaptiert nach dem Cradle-to-Cradle-Design-Protokoll von Braungart & McDonough

Technischer Kreislauf

| I Wiederaufbereitung
Wiederverwendung
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Warum sind diese Konzepte eben bis heute nur
Stuckwerk?

Weil wir die Wachstumstreiber nicht in den Blick
genommen, geschweige denn verstanden haben.

Gemem(/JoQ«Q Lobby
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Die vier Wachstumstreiber

Hin zu einem

zeitgemallen
Verstandnis von Geld
und Geldschopfung,
Stichwort ,,alterndes 2. Logik des Marktes ->

Geld” unniitze Innovationen
und dadurch z.B.
geplante Obsoleszenz,
hegemoniale Kampfe,
Kampf um Marktanteile

Darwins
Evolutionsmodell ist
Uberholt und muss
erweitert werden ->
Competition muss in
Balance mit Co-

Quelle: nach Stephan Lessenich . )
operation sein



Die vier Wachstumstreiber transformieren

Wertschopfung an den
Bedirfnissen der
Menschen ausrichten —
Suffizienz und Subsistenz
sind zentral....
=> Neu-Definition von
Innovation

Nur so viel Geld in den
Umlauf bringen
(schopfen) wie auch
Waren und
Dienstleistungen
vorhanden sind =>
Reform des
Finanzwesens

Wir brauchen ein
liebevolles Verhaltnis zu
uns selbst, zu anderen
Menschen und zur Erde,
damit ein anderes
Wirtschaften moglich
wird

Nur eine kollektive
Anstrengung und neue
Formen der
Zusammenarbeit
konnen zur Losung der
komplexen Probleme
beitragen

Blrgerinitiative flr die Zukunft
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3. Voraussetzungen und Anwendung einer
Postwachstumsdkonomie
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Der Mensch - ein Beziehungswesen!

O Nerven-Sinnes- Denken

Dreigegliedert System

. . Rhythmisches FUhlen
N|Cht an Matene System
reduzierbar

Gliedmassen-

Stoffwechsel- Wollen
System

Gemem (Woll Lobby
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Eine gemeinschaftsgetragene Okonomie basierend auf

dem dreigegliederten Sozialen Organismus

SEKM, 21092025

o
B cccn SEKEM 4

Quelle: M. Rommel et al in Okologisches Wirtschaften 1.2024, Seite 31
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Sieben Ansatze fir eine
zeitgemiRe Okonomie
(nach Kate Raworth)

https://doughnuteconomics.org/about-doughnut-economics

Seven Ways From 20th-Century To 2Ist-Century
to Think: Economics Economics
1. Change GDP the Doughnut
the Goal //
2. See the o3 self-contained embedded
Big Picture r b } market economy
3. Nurture @’ rational social
Human Nature economic adaptable
man humans
4. Get Savvy mechanical oo o dynamic
with Systems \ equilibrium DLW N complexity
A -y R0 )
- N . 2
5. Design to growth will N distributive
Distribute evenit B S by design
up again A A
6. Create to growth will regenerative
Regenerate cloanit 1”1 by design
up again ey l—l
7. Be Agnostic growth . o growth
about Growth / addicted agnostic

19



Fazit:

Das materielle Wachstum zu stoppen und in eine
Gleichgewichtsphase einzutreten, geht nur auf der
Basis eines adaquaten Menschenbildes.

hw.steisslinger@terra-institute.eu Gemem(./JnQ«QLobby
Mobile: +49 171 26 98 907 itiative fiir die Zukunft
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